Przygotowanie dorosltych kandydatow do bierzmowania
kilka podstawowych zasad

. Sakramenty chrztu, bierzmowania i Najswigtszej Eucharystii tak taczg sie¢ ze soba, ze s3 wymagane do
pelnego wtajemniczenia chrzeScijanskiego (KPK kan.842§2).

. Przyjmujacy sakrament bierzmowania powinien by¢ ochrzczony i znajdowac si¢ w stanie taski (OB 12.
Por. KPK kan.889).

. Duszpasterze, a zwlaszcza proboszczowie, oraz inni wierni maja obowigzek troszczy¢ si¢, aby ci, ktorzy
prosza o bierzmowanie, byli do jego przyjecia wiasciwie przygotowani (KPK kan.843§2; kan.890).

. Przygotowanie dorostych chrzescijan do przyjecia sakramentu bierzmowania, powinno mie¢ charakter
katechumenalny (OB 3, 12. Por. KPK kan.851, 865).

. To katechumenalne przygotowanie dokonuje si¢ przez odpowiednia ewangelizacj¢ i katecheze, przez
rozwazanie bogactwa misterium paschalnego i1 poglebianie wtasnego nawrdcenia, przez odpowiednie
obrzedy liturgiczne oraz przez $wiadectwo zycia i wyznawanie wiary (ChWD 19. Por. OB 12; KPK
kan.843§2; ChWD 4).

Istnieja cztery okresy drogi katechumenalnej:

. ewangelizacja 1 okres ,,prekatechumenatu” (w tym czasie Kosciol otwarcie i wytrwale glosi prawde o
Bogu zywym i o Jezusie Chrystusie, postanym dla zbawienia wszystkich, aby stuchajacy pod wptywem
Ducha Swigtego, uwierzyli, dobrowolnie nawroécili si¢ do Pana i szczerze do Niego przylgneli);

. przyjecie do katechumenatu i okres ,katechumenatu” (kandydaci otrzymuja duchowa formacje oraz
zdobywajg wprawe w przestrzeganiu zasad chrzescijanskiej karnosci);

. wybranie kandydata do przyjecia sakramentow inicjacyjnych 1 okres ,,oczyszczenia oraz o$wiecenia”
(celem jest ,,oczyszczenie” serca i mysli przez badanie sumienia i pokute oraz ,,o§wiecenie” przez glebsze
poznawanie Chrystusa Zbawiciela; dokonuje si¢ to przez sprawowanie réznych obrzeddéw, zwlaszcza
przez skrutynia i obrzedy przekazywania katechumenom najstarszych dokumentéw wiary i modlitwy);

. sprawowanie sakramentow inicjacyjnych i okres ,mistagogii” (majacy na celu poglebienie zycia
sakramentalnego i zycia we wspolnocie). (ChWD 6-8, 19, 25)

. Powyzsze zasady drogi katechumenalnej nalezy odpowiednio dostosowac do tych chrzescijan, ktorzy
zostali ochrzczeni w dziecinstwie, a dopiero w wieku dojrzatym przystepuja do bierzmowania (OB 3,
12).

. Przygotowanie dorostych kandydatéw do bierzmowania powinno trwa¢ przynajmniej dwa do trzech
miesi¢cy, powinno sktada¢ si¢ z okoto sze$ciu katechez oraz indywidualnej rozmowy duszpasterskiej i
nalezy je zwigzac¢ z rokiem liturgicznym (Instrukcja nr 14).

. Jesli osoba przygotowujaca si¢ jednocze$nie do zawarcia sakramentu malzenstwa i przyjecia sakramentu
bierzmowania nie bgdzie mogta spelni¢ warunkow do owocnego przyjecia bierzmowania, wowczas
biskup osadzi, czy nie bytoby lepiej odtozy¢ bierzmowania na czas po zawarciu malzenstwa (OB 12).
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